


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКАк учебному планумуниципального бюджетного общеобразовательного учреждения«Средняя школа №3»2024 – 2025 учебный год
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование общейкультуры личности обучающихся на основе усвоения образовательных программсоответствующих уровней, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для осознанноговыбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ, воспитаниегражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любвик окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересахличности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятныхусловий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворенияпотребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.Общеобразовательное учреждение несет в установленном законодательствомРоссийской Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствиегосударственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методови средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическимособенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраныих жизни и здоровья.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательногоучреждения «Средняя школа №3» (далее – МБОУ СШ №3) на 2024/2025 учебныйгод сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательныхпрограмм МБОУ СШ №3, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоенияосновных общеобразовательных программ, установленных федеральным государственнымобразовательным стандартом и федеральным компонентом государственного образовательногостандарта.При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалосьследующими нормативными документами:1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общегообразования (утвержден Приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 286).3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего4. образования (утвержден Приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 287).5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднегообщего образования» (утвержден приказом Минпросвещения от 17.05.2012 № 413 (в ред. от12.08.2022 г))6. Федеральная основная образовательная программа начального общего образованияПриказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Обутверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)7. Федеральная основная образовательная программа основного общего образованияПриказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Обутверждении федеральной образовательной программы основного общего образования”(Зарегистрирован 12.07.2023)8. Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования



Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Обутверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования”(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)10. Приказ Минпросвещения РФ от 22 марта 2021 года N 115 «Об утверждении Порядкаорганизации и осуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 7 октября 2022 года)11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровьяк специальной медицинской группе для занятий физической культурой».12. Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерстваобразования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-413 «О методическихрекомендациях по реализации элективных курсов».13. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования №08- 761от 25.05.2015г. «Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур исветской этики»14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей имолодежи"15.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января2021г.N2"ОбутверждениисанитарныхправилинормСАНПИН1.2.3685-21"Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасностии (или) безвредности для человекафакторов среды обитания"(с изменениями на 30 декабря 2022 года);16. Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа№3», утвержденного постановлением администрации ВГО ЗАТО г. Вилючинска Камчатскогокрая № 1305 от 08.10.2015 г.
Учебный план МБОУ СШ №3 определяет:1. Перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне обучения,в соответствии с Федеральным учебным планом, основной образовательной программойсоответствующего уровня, по которым проводится итоговая аттестация выпускниковэтого уровня или оценка их образовательных достижений по итогам учебного года;2. Распределение учебного времени между отдельными образовательными областями иучебными предметами, основанное на рекомендациях Федерального учебного плана, наоснове основной образовательной программы соответствующего уровня, результатахмассовой практики преподавания с использованием апробированных учебных программи учебно-методического обеспечения;3. Максимальной объем аудиторной нагрузки обучающихся.4. Формы промежуточной аттестации как результат освоения отдельной части или всегообъема учебного предмета, курса, модуля образовательной программы как установлениесоответствия знаний обучающихся требованиям государственных общеобразовательныхпрограмм, глубины и прочности полученных знаний, их практическому применению.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательногоучреждения «Средняя школа №3» на 2024/2025 учебный год обеспечивает выполнениегигиенических требований к режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН:
- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IVклассов. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы –не менее 34 учебных недель;-5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IXклассов. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель (не включая летнийэкзаменационный период);



- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основеразличных сочетаний базовых предметов для X-XI классов. Продолжительность учебного годане менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведениеучебных сборов по основам военной службы).Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативнымтребованиям СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования условиями организации обучения в общеобразовательных учреждениях» составляет:

Продолжительность учебной недели: 5-дневная неделя для всех классов. Объем максимальнойдопустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет:- для обучающихся I классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - 5 уроков за счет урокафизической культуры,- для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков,- для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков;-для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков.Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий.Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательныхуроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком перерыв 45 минут.
Допускается проведение сдвоенных уроков физической культуры (занятия на лыжах).Продолжительность уроков:1. Для учащихся 1-х классов – 35 минут, организация «ступенчатого режима» постепенногонаращивания учебной нагрузки в 1 классе 40: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут, январь - май – по4 урока в день по 40 минут.2. Для учащихся 2-11-х классов – 40 минФакультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования,планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началомфакультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерывпродолжительностью не менее 20 минут.Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты временина его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа,в IV-V классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов (п.10.30СанПиН 2.4.2.2821-10).При разработке содержания учебного предмета «Физическая культура» учитываетсясостояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на тригруппы: основную, подготовительную и специальную медицинскую. Деление учащихся погруппам производится на основании письма Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 31.10.2003№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенныхпо состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физическойкультурой».Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящихв федеральные перечни учебников, утверждённые приказом Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 21.09.2022 № 858 «О федеральном перечне учебников,рекомендуемых к использованию при реализации, имеющих государственную аккредитациюобразовательных программ начального общего, основного общего, среднего общегообразования», Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 №347 "О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательныхпрограмм начального общего, основного общего, среднего общего образованияорганизациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установленияпредельного срока использования исключенных учебников"Наполняемость классов и количество учащихся определяется из расчета соблюдениянормы площади на одного обучающегося, соблюдении требований к расстановке мебели вучебных помещениях, в том числе удаленности мест для занятий от светонесущей стены,требований к естественному и искусственному освещению. При наличии необходимых условийи средств для обучения проводится деление классов по учебным предметам на группы.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯдля 10-11 классов, реализующего основную образовательную программу среднего общегообразованияФГОС СООмуниципального бюджетного общеобразовательного учреждения«Средняя школа № 3»на 2024/2025 учебный год

г.Вилючинск
2024 г.



Пояснительная запискаУчебный план СОО составлен в соответствии с:- Федеральным государственным образовательным стандартом среднегообщего образования», утвержденным приказом Минпросвещения от 17.05.2012 № 413 (в ред.от 12.08.2022 г)- Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования.
Учебным планом МБОУ СШ№3в 10х классах предусмотрено обучение по 2м профилям:- естественно - научному- социально - экономическому
в 11 классе предусмотрено обучение по 2м профилям:- гуманитарному профилю- социально - экономическому

Учебный план ООП СОО
на 2024- 2025 учебный год

10а, 10б классы
Естественно - научный профиль(с углубленным изучением химии и биологии)

Предметная область Учебныйпредмет Уровень 5-ти дневнаянеделя ФормыпромежуточнойаттестацииКоличество часовв неделю
10 класс 11 класс

Обязательная часть
Русский язык илитература

Русский язык Б 2 2 Диктант
Литература Б 3 3 Контрольнаяработа

Иностранные языки Иностранныйязык Б 3 3 Контрольнаяработа
Математика иинформатика

Алгебра иначаламатематического анализа

Б 2 3 Контрольнаяработа

Геометрия Б 2 1 Контрольнаяработа
Вероятность истатистика Б 1 1 Контрольнаяработа
Информатика Б 1 1 Тестирование

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 Контрольнаяработа



Химия У 3 3 Контрольнаяработа
Биология У 3 3 Контрольнаяработа

Общественно-научные предметы
История Б 2 2 Контрольнаяработа
Обществознание Б 2 2 Контрольнаяработа
География Б 1 1 Контрольнаяработа

Физическаякультура Физическаякультура Б 2 2 ВыполнениеНФР
Основыбезопасности изащиты Родины

Основыбезопасности изащитыРодины(ОБЗР)

Б 1 1 Контрольнаяработа

Индивидуальный проект 1 Защита проекта
ИТОГО 31 30
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 3 4
Учебный курс «От текста ктворчеству» 1
Астрономия 1
Учебный курс «Решение задач похимии» 1 1

Учебный курс «Решение задач погенетике» 1 1
Обществознание: теория и практика.Конституция РФ 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 1156 1156
Максимально допустимая недельнаянагрузка в соответствии сдействующими санитарнымиправилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка запериод обучения в 10 - 11-х классах 2312



в соответствии с действующимисанитарными правилами и нормамив часах, итого
Социально-экономический профиль

Предметная область Учебныйпредмет Уровень 5-ти дневнаянеделя ФормыпромежуточнойаттестацииКоличество часовв неделю
10 класс 11 класс

Обязательная часть
Русский язык илитература

Русский язык Б 2 2 Диктант
Литература Б 3 3 Контрольнаяработа

Иностранные языки Иностранныйязык Б 3 3 Контрольнаяработа
Математика иинформатика

Алгебра иначаламатематического анализа

У 4 4 Контрольнаяработа

Геометрия У 3 3 Контрольнаяработа
Вероятность истатистика У 1 1 Контрольнаяработа
Информатика Б 1 1 Тестирование

Естественно-научные предметы
Физика Б 2 2 Контрольнаяработа
Химия Б 1 1 Контрольнаяработа
Биология Б 1 1 Контрольнаяработа

Общественно-научные предметы
История Б 2 2 Контрольнаяработа
Обществознание У 4 4 Контрольнаяработа
География Б 1 1 Контрольнаяработа

Физическаякультура Физическаякультура Б 2 2 ВыполнениеНФР



Основыбезопасности изащиты Родины
Основыбезопасностии защитыРодины(ОБЗР)

Б 1 1 Контрольнаяработа

Индивидуальный проект 1 Защита проекта
ИТОГО 32 31
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 2 3
Право 1 1 Контрольнаяработа
Экономика 1 1 Контрольнаяработа
Обществознание: теория и практика.Конституция РФ 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 1156 1156
Максимально допустимая недельнаянагрузка в соответствии сдействующими санитарнымиправилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка запериод обучения в 10 - 11-х классахв соответствии с действующимисанитарными правилами и нормамив часах, итого

2312

11а класс
Гуманитарный профиль

Предметная область Учебныйпредмет Уровень 5-ти дневнаянеделя ФормыпромежуточнойаттестацииКоличество часовв неделю
10 класс 11 класс

Обязательная часть
Русский язык илитература

Русский язык Б 2 2 Диктант
Литература Б 3 3 Контрольная



работа
Иностранные языки Иностранныйязык У 5 5 Контрольнаяработа
Математика иинформатика

Алгебра иначаламатематического анализа

Б 2 3 Контрольнаяработа

Геометрия Б 2 1 Контрольнаяработа
Вероятность истатистика Б 1 1 Контрольнаяработа
Информатика Б 1 1 Тестирование

Естественно-научные предметы
Физика Б 2 2 Контрольнаяработа
Химия Б 1 1 Контрольнаяработа
Биология Б 1 1 Контрольнаяработа

Общественно-научные предметы
История Б 2 2 Контрольнаяработа
Обществознание У 4 4 Контрольнаяработа
География Б 1 1 Контрольнаяработа

Физическаякультура Физическаякультура Б 2 2 ВыполнениеНФР
Основыбезопасности изащиты Родины

Основыбезопасности изащитыРодины(ОБЗР)

Б 1 1 Контрольнаяработа

Индивидуальный проект 1 Защита проекта
ИТОГО 31 30
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 3 4
Право 1 1 Контрольнаяработа
Экономика 1 1 Контрольнаяработа



Россия - моя история 1 1 Контрольнаяработа
Обществознание: теория и практика.Конституция РФ 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 1156 1156
Максимально допустимая недельнаянагрузка в соответствии сдействующими санитарнымиправилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка запериод обучения в 10 - 11-х классахв соответствии с действующимисанитарными правилами и нормамив часах, итого

2312

Социально-экономический профиль
Предметная область Учебныйпредмет Уровень 5-ти дневнаянеделя ФормыпромежуточнойаттестацииКоличество часовв неделю

10 класс 11 класс
Обязательная часть
Русский язык илитература

Русский язык Б 2 2 Диктант
Литература Б 3 3 Контрольнаяработа

Иностранные языки Иностранныйязык Б 3 3 Контрольнаяработа
Математика иинформатика

Алгебра иначаламатематического анализа

У 4 4 Контрольнаяработа

Геометрия У 3 3 Контрольнаяработа
Вероятность истатистика У 1 1 Контрольнаяработа
Информатика Б 1 1 Тестирование

Естественно- Физика Б 2 2 Контрольная



научные предметы работа
Химия Б 1 1 Контрольнаяработа
Биология Б 1 1 Контрольнаяработа

Общественно-научные предметы
История Б 2 2 Контрольнаяработа
Обществознание У 4 4 Контрольнаяработа
География Б 1 1 Контрольнаяработа

Физическаякультура Физическаякультура Б 2 2 ВыполнениеНФР
Основыбезопасности изащиты Родины

Основыбезопасности изащитыРодины(ОБЗР)

Б 1 1 Контрольнаяработа

Индивидуальный проект 1 Защита проекта
ИТОГО 32 31
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 2 3
Право 1 1 Контрольнаяработа
Экономика 1 1 Контрольнаяработа
Обществознание: теория и практика.Конституция РФ 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 1156 1156
Максимально допустимая недельнаянагрузка в соответствии сдействующими санитарнымиправилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка запериод обучения в 10 - 11-х классахв соответствии с действующимисанитарными правилами и нормамив часах, итого

2312



Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся в 11 классе
1) «Физика вокруг нас» (10 – 11 класс) – 68ч
2) «Практическая информатика» (10 – 11 класс) – 68ч
3) «Химия и ее практическое применение» (10 – 11 класс) – 68ч
4) «Биология: теория и практика» (10 – 11 класс) – 68ч
При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский)»,«Информатика» в 11 классе деление классов на две группы при наполняемости 25 и болеечеловек. При наличии необходимых условий и средств по согласованию с главнымраспорядителем средств бюджета, возможно, иное деление классов на группы.
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